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【設計特色 一定要看！】 
1、台灣三大林場之一(太平山.八仙山.阿里山)，蘊含絕佳自然生態景觀。 
2、暫時停下忙碌的生活步調，來一趟身心靈放鬆之旅。 

【谷關八仙山國家森林遊樂區】 
主峰海拔 2366公尺，約為八千台尺，因而得名「八仙」，區內森林蒼翠，氣候清爽宜人，

十文溪與佳保溪匯流其間，溪水源自深山森林，水質清澈，溪中大小岩石遍佈，處處潺流。
自然生態資源豐富且昔日為台灣三大林場之一，擁有濃郁的林業人文風情。 
十文溪溪谷壯麗，風光優美，溪中怪石嶙峋，白淨、灰綠的巨岩呈現不規則羅列，倘佯

其間，塵俗頓然拋諸腦後。碧藍的溪水流經巨岩，激起白色浪花，夾岸翠綠的森林，質樸
純淨，令人有遺世獨立之感。 

【尋找都市角落的寧靜˙日光溫泉會館】 
位於台中大坑一隅，為飄盪的旅人放下生活瑣碎，沉澱繁忙心弦的溫泉度假酒店。 
日光湯泉-美人湯，湧現於 40℃，浸浴 100%原湯宛如沐浴於天造美妝水，悄然間角質軟

化，湯泉釋放鈉、鎂、鈣、鉀、碳酸離子，淡化肌膚歲月刻痕，湯泉值 PH 7.6溫柔呵護，
天然的美人湯，給您身體深層的舒緩。 
1F戶外大眾泡湯區內有各式水療池、蒸氣室、兒童戲水池、男/女裸湯、烤箱；2F休閒

區設有健身區、兒童遊戲區、棋藝室、閱讀區、桌球、撞球等娛樂設施。為中部旅人在繁
忙的生活中提供一處便捷前往放鬆半日的好去處。 
※戶外大眾湯池須著泳衣及泳帽；裸湯僅開放 140cm以上成人使用。 
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